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Plano de Recuperação e Resiliência - Nova Geração de 

Equipamentos e Respostas Sociais – Aviso 02-C03-i01-2021 

 

Quadro resumo Nova Geração de Respostas Sociais: 

 
 

 

 

 

 

 

 

Resposta Social Nº  de novos lugares Total de Investimento Comparticipação PRR 
Nº de posto de 

trabalho a criar

Creche Paços de Ferreira 42 286 592,30€                     230 784,94€                     7

Creche Berçario de Lamoso 42 325 957,21€                     184 708,69€                     7

Creche Berçario deArreigada 42 325 339,18€                     257 818,00€                     7

Creche Berçario de Ferreira 42 327 802,43€                     255 963,10€                     7

Creche Berçario de Frazão 42 275 837,68€                     219 223,29€                     7

Creche Berçario de Carvalhosa 42 328 787,74€                     203 000,69€                     7

Creche Berçario de Eiriz 42 286 992,81€                     227 897,80€                     7

Creche Berçario de Figueiró 42 329 058,48€                     256 967,87€                     7

Creche Berçario de Freamunde 42 398 698,54€                     57 687,40€                       7

Creche Berçario de Meixomil 42 333 619,59€                     260 616,83€                     7

Creche Berçario de Penamaior 42 328 758,70€                     256 728,50€                     7

Creche Berçario de Sanfins 42 325 127,45€                     253 823,53€                     7

Creche Berçario de Seroa 42 343 951,54€                     268 882,40€                     7

RAI de Ferreira 15 524 400,00€                     474 533,28€                     8

ERPI Sad Centro de dia Carvalhosa

• ERPI 70 Habitantes

• Centro dia 50 clientes

• SAD 100 clientes
5 188 421,00€                  3 256 283,87€                 61
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Projeto de Intervenção Social Gerontológico de Paços de Ferreira 

(ERPI; SAD e Centro de Dia) 

 

Enquadramento 

 

 O Projeto de Intervenção Social Gerontológico de Paços de Ferreira, tem como 

contexto de implementação as respostas sociais da Estrutura Residencial para as Pessoas 

Idosas (ERPI) com capacidade para acolher 70 habitantes, Centro de Dia para 50 clientes 

e Serviço de Apoio Domiciliário para 100 clientes a funcionar sete dias por semana. 

 

 É uma resposta ambiciosa e inovadora, promotora do envelhecimento ativo e saudável, 

com objetivo de causar um impacto positivo na vida dos Idosos e aumentar os seus níveis 

de bem-estar, através do respeito da individualidade, e onde serão asseguradas as suas 

necessidades e otimizadas as suas potencialidades. 

 

 Trata-se de um projeto diferenciador que marcará o desenvolvimento do nosso concelho 

a nível social, tendo como base valores de respeito, igualdade e equidade social. 

 

 Perante uma maior longevidade da população, aliada ao facto de um grande número de 

pessoas não ter retaguarda familiar e apresentar níveis significativos de dependências, 

pretende-se com este projeto a criação de respostas de apoio social para idosos que têm 

como objetivos a promoção de autonomia, integração social e saúde.  

 

 A taxa de cobertura concelhia de respostas sociais dirigidas a Pessoas Idosas é 

manifestamente insuficiente para responder às necessidades atuais e futuras da população 

idosa de Paços de Ferreira. 

 

 A conceção do edificado organiza-se para que todos os espaços habitacionais 

proporcionem aos utentes bem-estar, liberdade para que possam desfrutar da 

tranquilidade do espaço envolvente.  

 

 A inexistência de barreiras arquitetónicas, a existência de áreas de circulação amplas e a 

existência de espaços exteriores delimitados, permitirá a deambulação segura e a 

promoção do envelhecimento ativo.  



5 
 

Principais objetivos:  

 Modernizar e ajustar as infraestruturas às necessidades presentes e futuras, no quadro da 

rede territorial das respostas sociais para a população idosa; 

 Otimizar a capacidade de respostas sociais de prioridade máxima no concelho de Paços 

de Ferreira, no enquadramento do Tâmega e Sousa e no contexto de abrangência alargada  

 Contribuir para colmatar situações de carência e exclusão social, promovendo a qualidade 

de vida, o envelhecimento ativo e a integração e promoção comunitária da população 

idosa 

 Reduzir situações de isolamento e de situações de vulnerabilidade social  

 

Valências:  

 Estrutura Residencial para Idosos – 70 lugares 

 Centro de Dia - 50 lugares 

 Serviço de Apoio Domiciliário – 100 lugares 

 

Informação Financeira: 

 Total do investimento – 4 807 559,12 € (C/ IVA) – Valor da Empreitada 

 Total comparticipado – 3 256 283,87 € 

 Total a suportar pelo município – 1 551 275,25 € 

 Valor do Iva – 288 453,55 € 

 Prazo de execução – 13 meses 

 Início de obra: 1 de outubro 2023 

Postos de Trabalho a criar:  

 Estrutura Residencial para Idosos - criação de 28 novos postos de trabalho. Incluindo 

técnicos especializados, tais como: fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, neuropsicólogo, 

nutricionista e médico.  

 Serviço de Apoio Domiciliário - criação de 26 novos postos de trabalho.  

 Centro de Dia - criação de 7 novos postos de trabalho. 

 Total – 61 
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Residências de Autonomização e Inclusão de Paços de 

Ferreira 

 

Enquadramento 

 

 As Residências de Autonomização e Inclusão de Paços de Ferreira são alojamentos 

temporários ou permanentes destinados a pessoas idade igual ou superior a 18 anos com 

deficiência e incapacidade que, mediante apoio, possuem capacidade de viver de forma 

autónoma. Visa promover competências nos clientes, dando-lhes oportunidades de 

vivências de tarefas do quotidiano, tais como atividades de vida diária e quotidiana 

melhorando assim a sua qualidade de vida. 

 

 No âmbito do desenvolvimento das políticas de proteção e inclusão social na área da 

deficiência, e com objetivo de incrementar os níveis de qualidade e eficácia no 

desenvolvimento das respostas sociais dirigidas a este público-alvo, o Município de Paços 

de Ferreira tem vindo a assumir como prioridade a valorização pessoal e a inclusão social 

e profissional destas pessoas, valores que concorrem para o exercício da sua plena 

cidadania. 

 

 A proposta de criação das RAI, com a capacidade de acolher até 15 clientes, surge da 

necessidade do Município de ultrapassar a necessidade de estruturação do acolhimento 

residencial adaptado para pessoas com deficiência, localizado em áreas residenciais na 

comunidade, com um atendimento e apoio personalizado, flexível e qualificado, 

proporcionando suporte às necessidades individuais e à criação de condições para a 

concretização de um projeto de vida sustentável, independente e inclusivo. 

 

 A taxa de cobertura da cooperação (TCC) para a resposta social Residências Autónomas 

Inclusivas no concelho de Paços de Ferreira é de 0%, o que significa que os jovens com 

deficiência, com idade igual ou superior a 18 anos, e que se encontrem em processo de 

inclusão de autonomização socioprofissional, não podem beneficiar da resposta, devido 

à sua inexistência. 
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Principais objetivos:  

 Disponibilizar alojamento e apoio residencial permanente ou temporário e promover a 

igualdade de direitos e oportunidades de autodeterminação e participação plena nas várias 

esferas da vida em sociedade;  

 Promover a construção progressiva da autonomia e independência no desenvolvimento 

das atividades da vida diária, e da participação social e comunitária;  

 Desenvolver competências pessoais, sociais, escolares e profissionais através de 

programas de apoio individualizado e específicos; 

 Desenvolver um modelo de apoio centrado na pessoa, nas suas necessidades, na sua 

liberdade de escolha, na realização do seu potencial e na sua satisfação;  

 Promover um modelo de apoio integrado e holístico, orientado para as reais necessidades 

e focalizado na promoção da autonomia, da vida independente e da qualidade de vida;  

 

Valências:  

 Residências de Autonomização e Inclusão – 15 lugares 

 

Informação Financeira: 

 Total do investimento – 497 527.44 € - valor da empreitada 

 Total comparticipado – 474 533.28 € 

 Total a suportar pelo município – 22 994,16 € 

 Prazo de execução – 10 meses 

 Início de obra: 10 de janeiro 2023 

Postos de Trabalho a criar:  

 Criação de 8 novos postos de trabalho. 
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Integração de Creches e Berçários nos Centros Escolares de 

Paços de ferreira 

Enquadramento 

 

 O projeto de Integração de Creches e Berçários nos Centros Escolares de Paços de 

Ferreira, é um projeto concelhio inovador de resposta futura com visão integrada, que 

prevê a criação de uma creche em todas as freguesias do concelho, remodelando e 

ocupando de espaços já existentes, nos edifícios dos centros escolares. Pretende-se, assim, 

colmatar a falta de vagas uma vez que todas as instituições do concelho com creche 

apresentam listas de espera, aumentando a cobertura de resposta a nível local e territorial. 

 

 Com este projeto, o Município de Paços de Ferreira irá criar uma Creche nas instalações 

dos Centros Escolares, salvaguardando-se o funcionamento totalmente autónomo e 

independente desta valência, face às valências atualmente existentes, não colocando por 

isso em causa o normal funcionamento dessas com a reestruturação proposta, antes uma 

rentabilização dos recursos existentes e não aproveitados, nomeadamente as salas 

existentes e sem qualquer ocupação, consolidando por essa via uma resposta social mais 

ampla, eficaz e eficiente. 

 

 

 Com uma infraestrutura adequada, moderna e diferenciadora, projetou-se a criação de 42 

novos lugares, destinados a crianças até aos 3 anos de idade, de acordo com os normativos 

previstos na legislação aplicada à criação desta resposta social.  

 

 Pretende-se ainda com este projeto potenciar recursos existentes, quer ao nível das 

infraestruturas, quer ainda de serviços complementares, existentes no local, permitindo 

que as crianças possam continuar neste Centro Escolar desde tenra idade, até à conclusão 

do 1º ciclo do ensino básico. 

 

Objetivos principais 

 Aumentar a taxa de cobertura desta resposta social no Concelho, a segunda mais baixa da 

Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa; 
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 Contribuir para o alargamento dos equipamentos e serviços na área da Infância, 

dispersando-os de forma organizada pelo território, promovendo a homogeneidade das 

oportunidades no Concelho. 

 

 Facilitar a conciliação da vida familiar e profissional do agregado familiar;  

 Colaborar com a família numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o 

processo educativo e evolutivo da criança;  

 Intervir na prevenção e despiste precoce de qualquer inadaptação, deficiência ou 

situação de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado; 

 Proporcionar condições para o desenvolvimento holístico e integral da criança, num 

ambiente físico, afetivo e social seguro; 

 Promover a articulação da resposta com outros serviços existentes na comunidade, 

permitindo o potenciamento dos seus recursos e daí extrair as melhores sinergias com 

vista ao desenvolvimento das crianças em Comunidade; 

 

Valências:  

 Creche e Berçário – 546 lugares 

Informação Financeira das 13 creches: 

 

 Total do investimento – 4 216 523,65 € - valor da empreitada 

 Total comparticipado – 2 934 103,04 € 

 Total a suportar pelo município – 1 282 420,61 €  

 Prazo de execução da obra – 6 meses 

 Início de obra: a definir 

Postos de Trabalho a criar:  

 Criação de 91 novos postos de trabalho. 
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Quadro resumo das Creches Paços de Ferreira 
 

 

 

 

 

 

 

 

Resposta Social Nº  de novos lugares Total de Investimento Comparticipação PRR 
Nº de posto de 

trabalho a criar

Creche Paços de Ferreira 42 286 592,30€                     230 784,94€                     7

Creche Berçario de Lamoso 42 325 957,21€                     184 708,69€                     7

Creche Berçario deArreigada 42 325 339,18€                     257 818,00€                     7

Creche Berçario de Ferreira 42 327 802,43€                     255 963,10€                     7

Creche Berçario de Frazão 42 275 837,68€                     219 223,29€                     7

Creche Berçario de Carvalhosa 42 328 787,74€                     203 000,69€                     7

Creche Berçario de Eiriz 42 286 992,81€                     227 897,80€                     7

Creche Berçario de Figueiró 42 329 058,48€                     256 967,87€                     7

Creche Berçario de Freamunde 42 398 698,54€                     57 687,40€                       7

Creche Berçario de Meixomil 42 333 619,59€                     260 616,83€                     7

Creche Berçario de Penamaior 42 328 758,70€                     256 728,50€                     7

Creche Berçario de Sanfins 42 325 127,45€                     253 823,53€                     7

Creche Berçario de Seroa 42 343 951,54€                     268 882,40€                     7


